Ministerul Educatiei si Cercetarii
Centrul National de Politici si Evaluare in Educatie

Examenul de bacalaureat na tional 2020
Proba E. d)
Psihologie
Varianta 5

Profilul umanist din filiera teoretica, profilul servicii din filiera tehnologica si toate profilurile si specializarile din
filiera vocationald, cu excepfia profilului militar

» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord  a 10 puncte din oficiu.
» Timpul de lucru efectiv este de 3 ore.

| TETEL (30 pont)
Irja a vizsgalapra a helyes valasznak megfelel6 betit! Egyetlen helyes valaszlehetéség van!

Az érzetek egyszer( és kulon képek formajaban tukrozik:
a targyak és jelenségek elvont tulajdonséagait

a targyak és jelenségek konkrét tulajdonsagait

a személyek mésodlagos tulajdonsagait

a targyak és jelenségek képzeletbeli tulajdonsagait
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Az észlelési kép magéaba foglalja:

a targyak és jelenségek konkrét tulajdonsagaira, vonatkozo informaciok 6sszessegét
a targyak és jelenségek konkrét tulajdonsagaira, vonatkoz6 informaciok kis részét
csak a pontos inform&cidkat a targyak és jelenségek egyes konkrét tulajdonséagairol
a targyak és jelenségek elvont tulajdonsagaira, vonatkozé informaciok dsszességét
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A képzetalkotds egy olyan folyamat melyben a targyak és jelenségek konkrét tulajdonsagai
kép formajaban tukrozédik, amely:

elsédleges

elemi

részletes

egységes
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A motivacio, mint szabalyoz6 folyamat, értelmezhetd:
egy sajatos képességkeént

az analizatorok egyuttesekeént

a viselkedés belsé okaként

egy altalanos képességként
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Az a tény, hogy a szeretett személy jelenlétének hianyaban is érezzik a szeretet érzését,
kiemeli az érzelmi folyamatok egyik sajatossagat amelyik a:

kifejez6dés

tartossag

kornyezethez val6 alkalmazkodas

atalakulas
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A figyelem az idegi energidk egyes ingerekre valo iranyitdsabdl és dsszpontositasabal all,
amelyek:

csak a rajtunk kiviliek

csak a bennlnk lévék

mind a bennlink, mind a rajtunk kiviliek

szenzorialis természetlek
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Az akarat egy olyan folyamat, amely:
nem tudatos szabalyoz6 folyamat
magasabb rendl kognitiv lelki folyamat
Osszetett szenzoridlis lelki folyamat
tudatos szabdlyozé folyamat
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Az emberi kreativitas legmagasabb szintjét, képviseli a:
kifejez6 kreativitas

teremt6 kreativitas

konvergens kreativitas

felfedez6 kreativitas
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Az ismeretszerzés és a megismereés alapjat képezd motivaciés forma:
érzelmi motivacio

negativ motivacio

kognitiv motivacié

kapcsolati motivacié
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0. Az anyugtalan, aggodo lelkiallapot, amit a tanul6 atél egy fontos vizsgan az elsé alkalommal
vald részvétel soran, egyik példaja a/az:

a. szenvedélynek
b. emacionak
C. érzésnek
d. érzelmi diszpozicionak
ll. TETEL (30 pont)
A. A baloldali oszlopban az emlékezet jellemzdi vannak felsorolva, a jobboldali oszlopban
pedig erre vonatkozé igaz kijelentések. irjak a vizsgalapra a baloldali oszlop betiinek és a
jobboldali oszlop szamainak helyes parositasat!
a. Aktiv jelleg 1. Feltételezi a bevésendé anyag megeértését, annak
jelentéséggel bird szempontok szerinti szervezéseét.
b. Ertelmes jelleg 2. Az informacid rogzitése, megbrzése és felelevenitése a
bevésés eszkbzeinek haszndlata altal van megkdnnyitve,
c. Szelektiv jelleg mint az ismétlés, kiemelés stb.
3. Feltételezi a bevésett informacié feldolgozasat és
d. Kozvetett jelleg Ujraszervezését.
4. Szamunkra jelentéséggel biré informaciokat tartunk meg és
elevenitlnk fel.
5. Az emberi megismerés végtelen jellegét fejezi ki, amely soha
nem jut el végsé kognitiv termékekké.
12 pont
B

Olvassa el figyelmesen a kdvetkezé szbveget!

Az ember a gondolkodas altal ismeri és érti meg a létez6 vagy a feltételesen lehetséges
valésagbdl, ami Iényeges, szikségszerd, és altalanos, de logikailag aldtdmasztott. A képzelet
nagyobb val6szinliséggel térképezi fel, az ismeretlent, lehetségest, jovébelit.
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A fenti szovegbdl kiindulva valaszoljon az aldbbi kdvetelményekre:

1. Nevezzen meg két lelki folyamatot/jelenséget melyre utalast talal a szévegben! 4 pont
2. Pontositsa harom jellemzéjét az 1. pontban megnevezett lelki folyamat/jelenség egyikének!
6 pont

3. Alkosson egy példat, amelyben szemlélteti a képzelet formainak egyikét! 4 pont
4. Erveljen hozzavetdlegesen 6t sorban az mellett, hogy az alvas soran latott dlomnak, szinpadi
jellege van! 4 pont

. TETEL (30 pont)

Olvassa el figyelmesen a kdvetkezé szbveget:

Egy birosagi tisztvisel6 megjegyzése alapjan, amikor a férjével egyedil maradt (Alexandra)
melegnek és szeretetteljesnek tint, elveszitve ,szokasos szégyenldsségét”. "Viccelt és nevetett
[...], 6rommel vett részt a jatékokban, és a hétk6znapi témakrol folyé beszélgetések sordn nagyon
spontanna és szorakoztatova valt." Nyilvanos szertartasokon azonban "egészen mas személyé
alakult". Mivel zavartnak és bizonytalannak érezte magéat, mozdulatlan maradt, mint egy k&, ajkait
Osszeszoritotta. Egy masik udvaronc kijelenti: "A cérnd, tartézkodobb, megkdzelithetetlennek
tdnik, és még rutinbeszélgetésekre, mosolyogni is képtelen, ahogy azt az 6 rangjanak megfelelé
személy kellene, tegye."

A szentpétervari tarsadalom elitélte az Uj carnét, arrogansnak és rendkivil egyhangunak
nyilvanitottak. A megkérddjelezték 6ltozkodési stiluséat, a rossz tancképessége és a modor hianya
miatt a nemesek kigtnyoltak Allitasuk szerint a carné "6rokké mogorva" volt.

(...) Magéba zarkdzva, a carné egyre ridegebb lett az idegenekkel szemben, keriilte, hogy az
asztal mellé Uljén, ha a carnak vendégei voltak, gyakran koran elhagyta a rendezvényeket,
elnézést kérve, hogy nem érzi jol magat. Egyre gyakrabban zarkozott el lakosztalyaiba. Amikor
kimerészkedett, ernyd ala rejtette arcat, hogy senki ne lathassa. Bevallotta, hogy csak azt szerette
volna, hogy elkerllje a tarsadalom ,pékhaléjat”, és egyedil maradjon szeretett ,férjével”.

(Candace Fleming, Familia Romanov)

A fenti szovegbél kiindulva, valaszoljon az alabbi kdvetelményekre:

A. Emlitse meg Jung C.G. elmélete alapjan, Alexandra temperamentum tipusat! Pontositson a
szOveg alapjan két gondolatot/kijelentést, amely alatamasztja adott valaszat! 6 pont

B. Ugy gondolja, hogy Alexandra aktivan vesz részt Szentpétervar tarsadalmi életében? A
szovegreészt felhasznalva pontositson egy okot, amellyel az adott valaszéat igazolja!

4 pont

C. A szoveg kiemeli, Alexandraval kapcsolatosan, hogy egy mogorva ember volt! Emlitsen meg
két érvet, amely ezt a tényt igazolja! 6 pont

D. Mutassa be, korulbelul fél oldal terjedelemben, Alexandra jellemét, G. W. Allport elmélete
alapjan, kiemelve egy kardinalis és két f6 vonasat jellemének! 10 pont

E. Fogalmazzon meg egy érvet, amelyel cafolja a kdvetkezd éllitast a személyiség nem teszi
lehetévé az egyén egységenek és egyediségének fenntartasat! 4 pont
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