Ministerul Educatiei si Cercetarii
Centrul National de Politici si Evaluare in Educatie

Examenul de bacalaureat national 2020
Proba E. d)
Psihologie
Varianta 5

Profilul umanist din filiera teoretica, profilul servicii din filiera tehnologica si toate profilurile si specializarile din
filiera vocationald, cu excepfia profilului militar

» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda 10 puncte din oficiu.
» Timpul de lucru efectiv este de 3 ore.

SUBIECTUL | (30 de puncte)
Scriefi pe foaia de examen litera corespunzatoare raspunsului corect, pentru fiecare dintre situatiile
de mai jos. Este corecta o singura varianta de raspuns.

1. Senzatiile semnalizeaza, sub forma unor imagini simple si separate, insusiri:

a. abstracte ale obiectelor si fenomenelor

b.  concrete ale obiectelor si fenomenelor

C. secundare ale persoanelor

d. imaginare ale obiectelor si fenomenelor

2. Imaginea perceptiva cuprinde:

a. totalitatea informatiilor despre insusirile concrete ale obiectelor si fenomenelor

b. o micéa parte a informatiilor despre insusirile concrete ale obiectelor si fenomenelor

c.  doar informatii exacte despre unele insusiri concrete ale obiectelor si fenomenelor

d. totalitatea informatiilor despre insusirile abstracte ale obiectelor si fenomenelor

3. Reprezentarea este procesul prin care insusirile concrete ale obiectelor si fenomenelor sunt
semnalizate Tn forma unor imagini:

a. primare

b. elementare

C. amanuntite

d. unitare

4. Motivatia, ca fenomen psihic reglator, este considerata:

a. 0 aptitudine speciala

b. un ansamblu de analizatori

C. cauza interna a comportamentului

d. 0 aptitudine generala

5. Faptul ca avem sentimentul de dragoste chiar in lipsa persoanei care determina aceasta
traire afectiva, evidentiaza o proprietate a proceselor afective numita:

a. expresivitate

b.  persistenta

C. adaptare la mediu

d. conversie

6. Atentia consta n orientarea si concentrarea energiei psihonervoase asupra unor stimuli:

a.  aflati doar in afara noastra

b.  aflati doar in interiorul nostru

c.  aflati atat in afara noastra cat si in interiorul nostru

d.  de natura strict senzoriala
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7. Vointa este un proces:

a. de autoreglaj de tip inconstient
b.  psihic cognitiv superior

C. psihic senzorial complex

d. de autoreglaj de tip constient
8.

a. expresiva

b. emergenta

C. convergenta

d. inventiva

9.

a. afectiva

b. negativa

C. cognitiva

d. relationala

Nivelul cel mai Tnalt al creativitatii umane este reprezentat de creativitatea:

Forma motivatiei ce are la baza nevoia de a sti, de a cunoaste, se numeste motivatie:

0. Starea psihica de neliniste, ingrijorare pe care o are un elev atunci cand participa pentru

prima oara la un examen important este un exemplu de:

1

a. pasiune

b. emotie

C. afect

d. dispozitie afectiva

SUBIECTUL al ll-lea

(30 de puncte)

A. In coloana din stAnga sunt enumerate caracteristici ale memoriei, iar in coloana din dreapta
sunt numerotate enunfuri adevarate referitoare la acestea. Scrieti pe foaia de examen asocierile
corecte dintre fiecare litera din coloana din stdnga si cifra corespunzatoare din coloana din

dreapta.
a. Caracter activ 1.
b. Caracter inteligibil 2.

c. Caracter selectiv

d. Caracter mijlocit

B.
Cititi, cu atentie, textul de mai jos:

Presupune intelegerea materialului de memorat, organizarea
acestuia dupa anumite criterii de semnificatie.

Fixarea, pastrarea si reactualizarea informatiilor sunt
facilitate de utilizarea unor mijloace de memorare precum
repetitii, sublinieri etc.

Presupune prelucrarea si reorganizarea informatiilor
memorate.

Retinem si reactualizam informatii care au o anumita
semnificatie pentru noi.

Exprima caracterul infinit al cunoasterii umane care nu
ajunge niciodata la produse cognitive definitive.

12 puncte

Prin gandire, omul cunoaste si infelege ceea ce este esenfial, necesar, general, din
realitatea existentd sau ceea ce este ipotetic, posibil dar fundamentat logic. Imaginatia exploreaza

cu precadere necunoscutul, posibilul,

viitorul.
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Pornind de la textul dat, raspundeti urmatoarelor cerinte:
1. Mentionati doua procese/fenomene psihice la care face referire, in mod explicit, textul.

4 puncte

2. Precizati trei caracteristici ale unuia dintre procesele/fenomenele psihice mentionate la punctul 1.
6 puncte

3. Construiti un exemplu prin care sa ilustrati unul din procedeele imaginatiei. 4 puncte

4. Argumentati, Tn aproximativ cinci randuri, faptul ca visul din timpul somnului are un caracter
scenic. 4 puncte
SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)

Cititi, cu atentie, urmatorul text:

in privat, cand era doar cu soful ei, (Alexandra) se putea ardta caldd si afectuoasd, pierzandu-si
“timiditatea ei obisnuitd”, dupd cum remarca un oficial al curfii. "Glumea si radea [...], lua parte cu
bucurie la jocuri si devenea foarte spontand si amuzantd in conversafile pe teme generale”. La
ceremoniile publice Tns&, ea se transforma "intr-o cu totul altd persoang”. Din cauzd cd se simfea
stingherita si nesigurd, rdmanea nemiscaté ca o stana de piatrd, cu buzele stranse. Un alt curtean
spunea: "Tarina se fine deoparte si pare inabordabild, neputand s& poarte nici mdcar conversafii
de rutind sau s& zambeascéd, asa cum ar trebui s& faca o persoané de rangul ei”.

Societatea din Sankt Petersburg a judecat-o pe noua faring, catalogand-o imediat drept
arogantd, inchistatd si nemaipomenit de plictisitoare. Nobilii o ironizau pentru gusturile sale
vestimentare indoielnice, pentru calitdfile slabe de dansatoare si pentru lipsa de maniere. Tarina
era, pretindeau ei, "vesnic posaca”.

(...) Inchizandu-se in ea, farina devenea tot mai aspra cu strdinii, evita s4 coboare la mas4
dacd farul avea oaspefi si adesea pardsea devreme evenimentele sociale, scuzandu-se cd nu se
simfea bine. R&méanea tot mai mult izolatd in apartamentele ei. Cand se aventura in exterior, se
ascundea sub o umbrel&, pentru ca nimeni s& nu-i poatd zari chipul. Tot ce dorea, se confesa ea,
era s& scape din "panza de pdianjen” a societdfii si sa fie singurd cu "sofiorul” ei iubit.

(Candace Fleming, Familia Romanov)

Pornind de la textul dat, raspundeti urmatoarelor cerinte:

A. Mentionati, conform teoriei lui C. G. Jung, tipul temperamental al Alexandrei. Precizati, din text,
doua idei/afirmatii prin care sa justificati raspunsul dat. 6 puncte
B. Considerati ca Alexandra se implica activ in viata societatii din Sankt Petersburg? Precizati,
prin apel la text, un motiv prin care sa sustineti raspunsul dat. 4 puncte
C. Textul precizeaza, cu privire la Alexandra, faptul ca aceasta era o persoana posaca.
Mentionati, pe baza textului dat, doua motive care sustin aceasta afirmatie. 6 puncte
D. Prezentati, in aproximativ o jumatate de pagina, caracterul Alexandrei, conform teoriei lui G.W.
Allport, evidentiind o trasatura cardinala si doua trasaturi principale ale caracterului acesteia.

10 puncte

E. Formulafi un argument prin care sa respingeti afirmatia potrivit careia personalitatea nu permite

menfinerea unitdfii si unicitéfii individuale. 4 puncte
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